
 

 

Аналитическая справка 
по итогам анкетирования учащихся 1-4 классов ГБОУ средней школы №287 

  по вопросам «школьное меню глазами учащихся»   
 

      Одной из основных задач образовательного учреждения является 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся. В соответствии с планом 

внутри школьного контроля в период с 14 мая по 18 мая 2026 года было 

проведено анкетирование учащихся 1-4 классов по вопросам «школьное 

меню глазами учащихся»   

 

Цель проверки:  

• Выяснить мнение учащихся 1-4 классов об организации горячего 

питания.  

 В начальной школе обучается 77 учащихся.  В опросе приняло участие 42 

учащихся, что составляет 55% от общего количества учащихся 1-4 классов 

школы. В ходе анкетирования было выявлено следующее: 
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Вывод: 

В целом из опрошенных 42 человек 73 % удовлетворяет система 

организации питания в школе. В ходе анализа анкетирования были 

подведены итоги: 

  устраивает ли предоставленное ежедневное меню 

• устраивает -67%; 

• не устраивает - 26 %; 

• устраивает и не устраивает - 7 %; 
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 удовлетворяет ли качество приготовления пищи 

• да - 79 %; 

• нет - 21 %; 

 любимые блюда в школьной столовой 

•  гороховый суп - 45 %; 

• борщ -34%;  

• макароны - 31 %; 

• пюре картофельное – 12%; 

• каши -12%; 

• греча (гарнир) -12%; 

• рис с печенью по-строгановски – 12%; 

• сок – 12%; 

• бутерброд с сыром – 10%; 

• суп любой – 7%; 

• котлета куриная или мясная – 7%; 

• йогурт - 5%; 

• рыбные котлеты, рыбный суп, щи, кисель -2%; 

• нет таких – 3%; 

 

блюда, которые предпочитают видеть в меню школьного питания учащиеся 

1- 4 классов: 

• на завтрак: каши, каша манная, макароны с сыром, омлет, яичница, 

запеканка, сырники, блинчики, бутерброды с сыром, бутерброды с 

колбасой, бутерброды с джемом; 

• на обед: гороховый суп, куриный суп, суп с макаронными изделиями, 

борщ, пюре картофельное, картофель отварной, плов, рис с мясом и 

печенью по-строгановски, макароны с котлетой, греча с сосиской, 

салат из свежих помидор и огурцов. 

Многие пожелания учащихся нельзя реализовать, так как школьное питание-

это здоровое, сбалансированное питание. 



 


